CAMARA MUNICIPAL DE

PRIMAVERA DO LESTE

INDICACAO

Senhor Presidente,
Senhores Vereadores e Vereadoras,

Respaldados nas diretrizes do Regimento Interno vigente desta Augusta Casa de
Leis, pelo presente, requeiro que apos aprego do soberano Plenario, seja dado conhecimento da
presente Indica¢do ao Chefe do Executivo Municipal, com cépias a Secretaria Municipal de
Saude, para que promova a “ado¢iio das providéncias necessarias para que a Clinica da
Mulher do Municipio de Primavera do Leste/MT passe a disponibilizar atendimento com
profissional nutricionista voltado especificamente a0 acompanhamento de gestantes.”

JUSTIFICATIVA:

A gestagio é um periodo que exige cuidados especiais com a satide da mulher e do
bebé, sendo a alimentagdo adequada um dos principais fatores para garantir uma gravidez
saudavel e prevenir complicagdes.

O acompanhamento nutricional durante o pré-natal contribui significativamente
para, a prevencdo de doengas como diabetes gestacional e hipertenséo, o controle adequado do
ganho de peso da gestante, a reducao de riscos de parto prematuro e baixo peso ao nascer, € a
promocio da sadde materno-infantil a longo prazo.

A disponibilizagdo de nutricionista na Clinica da Mulher fortalecera a rede de
aten¢do a saude da mulher em nosso municipio, garantindo um atendimento mais completo,
humanizado e preventivo, especialmente as gestantes em situagao de vulnerabilidade.

A medida reforca o compromisso desta Casa com a protegdo das mulheres, da
maternidade e da vida, assegurando melhores condigdes de desenvolvimento as futuras geragdes
de Primavera do Leste.

Contando com a vossa habitual atengdo e urgéncia, aguardo um retorno positivo
quanto a demanda apresentada.

CAmara Municipal de Primavera do Leste, 04 de margo de 2026.
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