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“Institui o Programa ‘Atestado Responsavel’ no ambito

do Municipio de Primavera do Leste/MT, e da outras
providéncias”.

A CAMARA MUNICIPAL DE PRIMAVERA DO LESTE, ESTADO DE MATO
GROSSO, NO USO DAS ATRIBUICOES CONFERIDAS PELA LEI ORGANICA DO
MUNICIPIO E PELO REGIMENTO INTERNO, APROVOU, E EU, PREFEITO
MUNICIPAL, SANCIONO A SEGUINTE LEI:

Art. 1° Fica instituido, no ambito do Municipio de Primavera do Leste/MT, o
Programa “Atestado Responsavel”, com a finalidade de orientar a populagéo e promover boas
praticas administrativas quanto ao fornecimento adequado de atestados médicos de
afastamento nas unidades publicas de saude, contribuindo para a eficiéncia do atendimento e a
redugdo da demanda indevida.

Art. 2° Para fins desta Lei, os documentos médicos comprobatorios emitidos nas
unidades publicas de satde classificam-se em:

[ — Atestado médico de afastamento, documento emitido exclusivamente pelo
médico, quando identificado clinicamente que ha incapacidade temporaria para o exercicio das
atividades habituais;

II — Atestado de tempo de permanéncia, documento que indica apenas o periodo
em que o paciente permaneceu em atendimento médico, quando ndo houver recomendagio de
afastamento das atividades;

III — Declaragdo de comparecimento, documento emitido pelo médico ou por
profissional de saude autorizado, destinado a comprovar que o usuario esteve presente na
unidade de satde, sem implicar recomendagdo de afastamento.

Paragrafo tnico. As defini¢cdes deste artigo tém carater meramente classificatorio
para fins administrativos, ndo interferindo no conteudo, forma ou critérios clinicos adotados
pelo profissional médico, que permanecem regulados pelo Conselho Federal de Medicina.

Art. 3° Sdo objetivos do Programa:

I — Fortalecer a autonomia, a seguranga e a responsabilidade do profissional
médico na tomada de decisdo clinica sobre a necessidade de afastamento do trabalho;

IT — Contribuir para a redugdo da sobrecarga de atendimentos na UPA e Unidades
de Sautde, direcionando os recursos para os casos de maior urgéncia e gravidade;

I — Promover a emissdo de atestados médicos de forma responsdvel e ética,
priorizando as reais necessidades clinicas dos pacientes;
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[V — Estimular o uso da Declaragio de Comparecimento nos casos em que nao
houver indicagio de afastamento das atividades habituais.

Art. 4° O Municipio podera promover campanha educativa sobre o uso consciente
dos atestados médicos, com o titulo “Atestado Responsavel”, visando esclarecer a populag¢do
sobre:

[ — os critérios de emissdo de atestados previstos nesta Lei;

11 — a distingdo entre atestado de afastamento e declaragéio de comparecimento;

I11 — as consequéncias legais da utilizagdo ou emissdo de atestado falso:

IV — os canais de atendimento e os direitos do usuério e do profissional.

§1° Os materiais informativos poderdo ser afixados ou divulgados nas unidades de
saude, conforme conveniéncia administrativa e plano de comunicagdo do Poder Executivo.

§2° O contetdo dos materiais devera conter informacdo clara de que desacatar .
profissional de saide que recusar emitir atestado fora dos critérios estabelecidos configura
crime, nos termos da legislagdo penal.

§3° O Municipio podera firmar parcerias com o Conselho Regional de Medicina,
entidades representativas e instituigdes de ensino superior para apoio as agdes educativas
previstas neste artigo.

Art. 5°A emissio de atestados e declaragdes pelos profissionais de satide deverd
observar rigorosamente os preceitos éticos e legais de suas respectivas profissdes, sem
prejuizo das competéncias dos Conselhos de Classe profissionais e dos orgéos fiscalizadores.

Art. 6° O Poder Executivo regulamentara esta Lei no que couber.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicag@o.

Primayera do Leste — MT, 18 de novembro de 2025.
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JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente,
Ilustres Vereadores,

O presente Projeto de Lei busca instituir, no Municipio de Primavera do Leste, o
Programa “Atestado Responsavel”, inspirado em experiéncias exitosas de diversas cidades
brasileiras que implementaram ac¢des educativas destinadas a reduzir a emissio de atestados
médicos sem necessidade clinica, desafogando as unidades de pronto atendimento e
garantindo maior eficiéncia no atendimento dos casos graves e urgentes.

E fato notério que a UPA municipal e demais unidades de satide frequentemente
recebem elevado niimero de pacientes cuja motivagdo principal € a busca por atestado médico,

‘sobretudo no inicio da semana ou em periodos de maior absenteismo. Esse fendmeno, ja

identificado em municipios como Chapeco, Curitiba e Campo Grande, leva a filas extensas,
espera prolongada, sobrecarga das equipes e redugdo da capacidade de atendimento para
aqueles que realmente necessitam de cuidado imediato.

O objetivo deste Projeto NAO é restringir a atuagdio do médico, tampouco interferir
em sua autonomia clinica, que permanece integral, soberana e protegida pelo Codigo de Etica
Meédica e pela competéncia normativa do Conselho Federal de Medicina. Ao contrario, a
proposta prestigia a autonomia médica, refor¢ando que a decisdo sobre a emissdo de atestados
¢ ato privativo do profissional de saude, sem qualquer ingeréncia legislativa ou administrativa.

A presente norma atua apenas no ambito educativo, informativo e administrativo,
orientando a populagdo, conferindo transparéncia, padronizando documentos e implementando
campanhas de conscientizagdo que contribuem para reduzir o uso inadequado dos servigos de
saude. Trata-se, portanto, de politica publica legitima, proporcional, ndo invasiva e plenamente
alinhada aos principios constitucionais da eficiéncia, razoabilidade e economicidade.

Além disso, ao promover o uso da Declaragdo de Comparecimento nos casos que
ndo demandam afastamento, o Municipio otimiza o tempo das equipes e reduz o fluxo
desnecessario nas emergéncias, o que representa beneficio direto a populagéo.

A proposta evita expressamente qualquer tipo de interferéncia na decisdo clinica,
ndo impde lista de doengas ou hipoteses obrigatorias/proibidas, ndo determina prazo, ndo cria
veto a emissdo de atestados e ndo estabelece limitagdes que extrapolem a esfera administrativa
municipal.

Por esses motivos, trata-se de uma iniciativa constitucionalmente adequada,
alinhada aos limites da competéncia municipal e que contribui de forma concreta para a
melhoria da gestéo publica de saude, proteg@o dos profissionais e eficiéncia no atendimento.
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Diante do exposto, solicito o apoio dos Nobres Pares para aprovagdo deste Projeto.

Primavera do Leste — MT, 18 de novembro de 2025.
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