CAMARA MUNICIPAL DE

S

LEI ORDINARIA N° |. S+  DE 2024.

DISPOE SOBRE O DIREITO DA CRIANGA COM
TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA (TEA)
E ALUNOS COM RESTRIGAO ALIMENTAR,
INTOLERANCIAOU  SELETIVIDADE ALIMENTAR
PODER LEVAR SEU PROPRIO LANCHE PARA A
ESCOLA PUBLICA OU PRIVADA NO MUNICIPIO DE
PRIMAVERA DO LESTE/MT E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

Art. 1° Dispée sobre o direito da crianga com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e
neurodivirgentes, bem como os alunos com restrigdo ou seletividade alimentar, conforme
laudo medico, poderd levar seu proprio lanche para a escola publica ou privada no
municipio de Primavera do Leste/MT.

Art. 2° S&o direitos da crianga com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e criangas com
restricdo ou seletividade alimentar:

| — levar seu préprio lanche para a escola publica ou privada, mediante laudo médico e/ou
parecer de uma equipe multidisciplinar formada por médico, nutricionista e psicélogo;

Il = propor o desenvolvimento e receber atengdo qualificada de salde com estratégias
alimentares que incluam a participagdo dos médicos e/ou nutricionistas e os familiares das
criangas, com foco na elaboragdo de dietas e demais atendimentos terapéuticos, para
minimizar as caracteristicas e consequéncias da seletividade alimentar, os comportamentos
compulsivos, sobrepeso, obesidade, disturbios gastrointestinais, caréncias nutricionais,
entre outras;

[l - garantir e defender a consolidagéo de politicas publicas que fortalegam as estratégias
de saude e educagdo alimentar, ndo somente dos aspectos alimentares, mas da

participagdo comunitaria e social.

Art. 3° A solicitagéo para liberagéo de que os alunos possam levar seu proprio lanche para
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as escola publicas e privadas no Municipio de Primavera do Leste, devera ser oficializada
através de protocolo na secretaria da unidade escolar em que crianga frequenta.

Paragrafo Unico. A solicitagido devera ser acompanhada de laudo médico e/ou de equipe
multidisciplinar e de recordatério alimentar.

Art. 4° A autorizagdo da solicitagéo sera deferida mediante o preenchimento dos seguintes
requisitos:

| — apresentagdo do laudo expedido por médico e/ou equipe multidisciplinar e do
recordatério alimentar;

Il - comprovagéo das dificuldades que o aluno com transtorno do espectro autista — TEA,
restrigdo ou seletividade alimentar possam ter diante do cardapio escolar;

Il — possibilidade de adaptagao do cardapio da escolar.

Paragrafo unico. Concedida a autorizagédo, os responsaveis legais pelo aluno devem ser
notificados a priorizar alimentos que empreguem uma alimentagdo saudavel e adequada,
compreendendo o uso de alimentos variados, seguros, que respeitem a cultura, as tradigdes
e os habitos alimentares saudaveis, contribuindo para o seu crescimento e o
desenvolvimento e para a melhoria do rendimento escolar, em conformidade com a sua
faixa etaria e seu estado de saude, na forma da Lei Federal n.° 11.947, de 16 de junho de
2009.

Art. 5° O Poder Executivo podera regulamentar esta Lei.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Primavera do Leste, 02 de julho de 2024.
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JUSTIFICATIVA

O Espectro Autista é caracterizado por diversos aspectos que caracterizam o transtorno, como as
limitagdes voltadas para o desenvolvimento social e as restri¢des alimentares, englobando diferentes
condigdes marcadas por perturbagdes do desenvolvimento neurolégico com trés caracteristicas
fundamentais, que podem se manifestar em conjunto ou isoladamente sendo elas: dificuldade de

comunicagdio por deficiéncia no dominio da linguagem e no uso da imaginag@o para lidar com jogos

simbélicos, dificuldade de socializagio e padrio de comportamento restritivo e repetitivo.
. Assim como outros diagndsticos que se caracterizam por diversas restri¢des, a alimentar estd no topo

delas, representando situages de constrangimento quando néo h4 alternativas para tornar a situag@o

adequada para o diagnosticado, além de prejudicar seu bem estar e saude.

Se tratando da alimentagdo das escolas estaduais e municipais, a alimentagdo oferecida aos alunos

segue um cardapio montado pelas nutricionistas que atuam para a saide e atuam conforme a LEI N°

11.346/2006 que cria o Sistema Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional, pensando em

assegurar o direito humano a alimentagdo adequada que, ainda que seja construido para se adequar as
necessidades das criangas, considerando suas restrigdes, previamente comunicadas, ndo atende a
necessidade do estudante com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e outros diagndsticos.
A restrigdo alimentar nesses casos ndo esta voltada especificamente para alergias ou bloqueios do
proprio organismo como as intolerdncias, mas sim, a condi¢do do transtorno que faz com que a
crianga escolha determinados alimentos durante determinados periodos, deixando de consumir outros
' alimentos. Como por exemplo, nesta semana a crianga escolhe ingerir somente alimentos da cor
laranja ou, determinado alimento.
Considerando as variaveis e a presente dificuldade em adequar o cardapio, o presente Projeto de Lei
garante que as unidades escolares liberem aos pais e responsaveis a possibilidade do estudante com

diagnostico levar seu proprio lanche, conforme sua necessidade e restrigdo. Com certeza, a aprovagdo

da seguinte matéria e o seu acolhimento sera de suma importancia para aqueles que passam
diariamente por situagdes de constrangimento e mal estar ligados ao transtorno. Proporcionar bem
estar e qualidade de vida aos estudantes ¢ um dever do poder publico.

Desta forma, contamos com o apoio dos Nobres vereadores para a aprovagio da presente lei que vai
garantir sobre o Direito da Crianga com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e alunos com restrigdo

alimentar ou seletividade alimentar poder levar seu proprio lanche para a Escola Publica ou Privada

no municipio de Mafra e dé outras providéncias. >\
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